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1. JUSTIFICACION 

La implementación de prácticas seguras, que permitan evitar eventos adversos en los actos quirúrgicos 

es una prioridad en la atención de salud. Surge, por lo tanto, la necesidad de implementar una 

herramienta que es el check list previo al acto quirúrgico, que garantice el cumplimiento de aquellas 

prácticas imprescindibles. 

La inclusión de cada medida de control en la lista de verificación está basada en pruebas clínicas o en la 

opinión de los expertos de que dicha inclusión reducirá la probabilidad de daño quirúrgico grave 

evitable y probablemente no conlleve lesiones ni costos irrazonables. 

2. INTRODUCCION  

 

La Alianza Mundial para la Seguridad del Paciente creó la iniciativa La cirugía segura salva vidas como 

parte de los esfuerzos de la Organización Mundial de la Salud (OMS) por reducir en todo el mundo el 

número de muertes de origen quirúrgico. La iniciativa pretende aprovechar el compromiso político y la 

voluntad clínica para abordar cuestiones de seguridad importantes, como las prácticas inadecuadas de 

seguridad de la anestesia, las infecciones quirúrgicas evitables o la comunicación deficiente entre los 

miembros del equipo quirúrgico. Se ha comprobado que estos problemas son habituales, 

potencialmente mortales y prevenibles en todos los países y entornos.  

Para ayudar a los equipos quirúrgicos a reducir el número de sucesos de este tipo, la Alianza, con el 

asesoramiento de cirujanos, anestesistas, personal de enfermería, expertos en seguridad del paciente 

y pacientes de todo el mundo, ha identificado una serie de controles de seguridad que podrían llevarse 

a cabo en cualquier 
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3. MARCO LEGAL 

Considerando: 

Que, la Constitución de la República del Ecuador, en el artículo 32, dispone que la salud es un derecho 

que garantiza el Estado, mediante políticas económicas, sociales, culturales, educativas y ambientales, 

y el acceso permanente, oportuno y sin exclusión a programas, acciones y servicios de promoción y 

atención integral de salud; 

Que, la citada Constitución de la República, en el artículo 361, prescribe que el Estado ejercerá la 

rectoría del sistema a través de la Autoridad Sanitaria Nacional, quien será responsable de formular la 

política nacional de salud, y de normar, regular y controlar todas las actividades relacionadas con la 

salud; mientras que el artículo 4 de la Ley Orgánica de Salud establece que dicha Autoridad Sanitaria 

Nacional es el Ministerio de Salud Pública; 

Que, el literal a) del artículo 7 de la Ley Orgánica de Salud, dispone que toda persona, sin discriminación 

por motivo alguno, tiene en relación a la salud, acceso universal, equitativo, permanente, oportuno y 

de calidad a todas las acciones y servicios de salud; 

Que, la Ley Orgánica de Salud, en su artículo 10 dispone que quienes forman parte del Sistema Nacional 

de Salud aplicarán las políticas, programas y normas de atención integral y de calidad, que incluyen 

acciones de promoción, prevención, recuperación, rehabilitación y cuidados paliativos de la salud 

individual y colectiva, con sujeción a los principios y enfoques establecidos; 

Que, de conformidad a lo prescrito en el inciso primero del artículo 201 de la ley ibídem, es 

responsabilidad de los profesionales de la salud, brindar atención de calidad, con calidez y eficacia, en 

el ámbito de sus competencias, buscando el mayor beneficio para la salud de sus pacientes y de la 

población, respetando los derechos humanos y los principios bioéticos; 
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Que, el Ministerio de Salud Pública como ente rector ha abordado la problemática desde la perspectiva 

de la calidad de los servicios de salud, convirtiendo a la seguridad del paciente como un eje transversal 

de la excelencia en la atención sanitaria, y transformando la cultura punitiva por una cultura proactiva; 

y, 

En ejercicio de la atribución conferida por el artículo 154, numeral 1, de la Constitución de la República, 

Acuerda: 

Art. 1.- Aprobar el “Manual Seguridad del Paciente - Usuario”. 

Art. 2.- Disponer que el “Manual Seguridad del Paciente 

- Usuario”, se aplique con el carácter obligatorio para el Sistema Nacional de Salud. 

Art. 3.- Recomendar a las Instituciones de Educación Superior del territorio ecuatoriano, acoger el 

presente Manual como instrumento de enseñanza en todas las Carreras en Ciencias de la Salud. 

Art. 4.- El presente Acuerdo Ministerial entrará en vigencia a partir de su publicación en el Registro 

Oficial. 

DISPOSICIONES TRANSITORIAS 

PRIMERA. - En el plazo de seis meses, contados a partir de la publicación del presente Manual en el 

Registro Oficial, los establecimientos del Sistema Nacional de Salud, adecuarán sus procesos al 

contenido de este Manual. 
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SEGUNDA.- En el plazo de tres meses, contados a partir de la publicación del presente Manual en el 

Registro Oficial, la Agencia de Regulación, Control y Vigilancia Sanitaria “Dr. Leopoldo Izquieta Pérez”, 

publicará el listado oficial de medicamentos de alto riesgo. 

TERCERA.- De la ejecución y difusión de este Acuerdo Ministerial encárguese a la Subsecretaria Nacional 

de Garantía de la Calidad de los Servicios de Salud, a través de la Dirección Nacional de Calidad de los 

Servicios de Salud y de las Coordinaciones Zonales de Salud, hasta cuando la Agencia Nacional de 

Calidad de los Servicios de Salud y Medicina Prepagada (ACESS), cuente con el personal necesario para 

el efecto. 

Dado en la ciudad de Quito, Distrito Metropolitano a, 17 de octubre de 2016. 

 f.) Dra. Margarita Beatriz Guevara Alvarado, Ministra de Salud Pública. 

 Es fiel copia del documento que consta en el Archivo de la Dirección Nacional de Secretaría General al 

que me remito en caso necesario.- Lo certifico.- Quito, a 18 de octubre de 2016.- f.) Ilegible, Secretaría 

General, Ministerio de Salud Pública.  

 

4. OBJETIVO GENERAL  

Garantizar que los equipos quirúrgicos adopten de forma sistemática medidas de seguridad esenciales, 

y minimicen así los riesgos evitables más comunes que ponen en peligro el bienestar y la vida de los 

pacientes quirúrgicos. 

5. OBJETIVO ESPECIFICO  

- Intervenir al paciente correcto en el lugar del cuerpo correcto. 

- Utilizar los métodos disponibles para prevenir el daño derivado de la anestesia y 
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- evitar dolor al paciente. 

- Identificar y abordar adecuadamente los riesgos relacionados con la vía aérea. 

- Identificar y abordar adecuadamente el riesgo de pérdida significativa de sangre. 

- Evitar reacciones alérgicas y reacciones adversas a medicamentos en los pacientes con 

riesgo conocido. 

- Utilizar sistemáticamente métodos que minimicen el riesgo de infección de localización 

quirúrgica. 

- Prevenir la retención inadvertida de gasas o instrumental. 

- Comunicar e intercambiar de manera efectiva aquella información acera del paciente 

que resulta crítica para la seguridad de la intervención. 

- Establecer sistemas de vigilancia y monitorización de la actividad quirúrgica. 

- conservar e identificar con precisión todas las muestras quirúrgicas. 

6. ALCANCE  

 

Deberá ser aplicado con todo el personal que labora en área quirúrgica, estos incluyen los cirujanos, 

anestesistas, personal de enfermería, técnicos y demás profesionales de quirófano involucrados en el 

procedimiento quirúrgico del Hospital de Especialidades Portoviejo.                       

7. DEFINICIONES  

Cirugía segura: es el procedimiento efectuado en el quirófano para curar, mediante operaciones, las 

enfermedades del cuerpo humano, asegurando, en lo posible, la vida de la persona que será 

intervenida, o evitando daños mayores a los propios del procedimiento. 

Cuasi evento: error de comisión o por omisión que podría haber causado daño al paciente, pero que no 

produjo un daño gracias a la casualidad, a la prevención o a la atenuación. 
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Error médico: Acto de equivocación u omisión en la práctica de los profesionales sanitarios que puede 

contribuir a que ocurran un acontecimiento adverso. 

Evento relacionado con la seguridad del paciente: todo desvió de la atención medica habitual que 

causa una lesión al paciente o riesgo daño. 

Evento adverso: lesión o daño no intencional causado al paciente por la intervención asistencial y no 

por la patología de base.  

Evento centinela: todo evento que haya derivado en la muerte del paciente o la perdida permanente e 

importante de una función, de carácter imprevisto y sin relación con la evolución natural de la 

enfermedad o el trastorno subyacente del paciente.   

Lista de verificaciones: es una interacción verbal entre el equipo como vía para confirmar que se 

garantizan las normas de atención adecuadas para cada paciente. 

MSP: Ministerio de Salud Publica  

OMS: Organización Mundial de la Salud  

Paciente: Persona que recibe atención sanitaria. 

Practica segura: Son los tipos de procesos o estructuras cuya aplicación reduce la probabilidad de 

eventos adversos asociados a la atención en salud. 

Seguridad del paciente: Es el conjunto de elementos estructurales, procesos, instrumentos y 

metodologías basadas en evidencias científicamente probadas que propenden por minimizar 

 el riesgo de sufrir un evento adverso en el proceso de atención de salud o de mitigar sus consecuencias. 
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CONTENIDO 

LISTA DE VERIFICACIÒN DE LA SEGURIDAD DE LA CIRUGÌA 

 

COMO APLICAR EL CHECKLIST O LISTA DE VERIFICACIÓN 

Debe haber una única persona encargada de aplicar y rellenar la lista de verificación durante una cirugía. 

El Coordinador de la lista será el personal de enfermería. 

Todos los pasos serán confirmados verbalmente por el personal que corresponda, con el fin de 

garantizar la realización de las acciones claras. 

 

LISTADO DE CONTROL DE PREOPERATORIO 

 

La lista de verificación divide la operación en tres fases cada una correspondiente a 

un periodo de tiempo concreto en el curso normal de una intervención: 

 

1.- ENTRADA: Es el periodo anterior a la inducción de la anestesia y anterior a la incisión quirúrgica. 

La enfermera confirmará verbalmente: 

Con el paciente (si es posible), su identidad, el lugar anatómico de la intervención, el procedimiento, las 

alergias, así como su consentimiento para ser operado. Cuando no sea posible la confirmación con el 

paciente (menores, discapacitados o situación clínica) se realizará con un familiar o tutor. Los datos del 

paciente también serán verificados con la pulsera identificativa. 

Con el resto del equipo quirúrgico, el riesgo de hemorragia, de aspiración, de dificultades en el acceso 

a la vía aérea y de reacciones alérgicas que presenta el paciente. En el caso de riesgo de hemorragia, 

será necesario confirmar con la Banco de Sangre la reserva de hemoderivados. 

Con el anestesista, si se ha llevado a cabo una comprobación de la seguridad del equipo de anestesia. 
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La enfermera confirmará visualmente: 

Que se ha delimitado el sitio quirúrgico (si procede, siempre que la zona anatómica a intervenir sea 

bilateral en el organismo por ejemplo un miembro, un riñón, un pulmón, un testículo, una mama, una 

hernia, un ojo, etc.) 

Que el paciente tiene colocado un pulsioxímetro que funciona correctamente. 

 

2.- PAUSA QUIRÚRGICA: Es el periodo posterior a la inducción de la anestesia y anterior a la incisión 

quirúrgica. 

Cada miembro del equipo se presentará por su nombre y función. Si ya han operado juntos una parte 

del día, pueden confirmar simplemente que todos los presentes en la sala se conocen. El equipo se 

detendrá justo antes de la incisión cutánea para confirmar en voz alta que se va a realizar la cirugía 

correcta en el paciente y sitio correcto, y a continuación los miembros del equipo revisarán verbalmente 

entre sí, por turnos, los puntos fundamentales de su plan de intervención. Así mismo confirmarán si se 

han administrado antibióticos profilácticos según el protocolo vigente, y si pueden visualizarse 

adecuadamente los estudios de imagen esenciales. 

 

3.- SALIDA: Es el periodo de cierre de la herida quirúrgica o inmediatamente posterior, pero anterior a 

la salida del paciente del quirófano. Todos los miembros del equipo revisarán la cirugía llevada a cabo, 

y se verificará el control de gasas e instrumentos, el contaje de compresas y etiquetado de todas las 

muestras biológicas obtenidas. También examinarán los problemas que pueden haberse producido en 

relación con el funcionamiento del instrumental o los equipos, y otros problemas que deberán 

resolverse. En su caso, estos problemas deberán notificarse a la persona responsable, según el 

procedimiento habitual en el hospital. 
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Antes de que el paciente salga del quirófano, repasarán los planes y aspectos principales del 

tratamiento postoperatorio y la recuperación. Este último paso deberá registrarse en la historia clínica 

del paciente para su conocimiento por parte de todos los implicados en el postoperatorio del paciente. 

La hoja de verificación deberá ser firmada por el cirujano, anestesiólogo, instrumentista y enfermera. 

8. FLUJOGRAMA  
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9. RESPONSABLE  

Gerente Hospitalario: Es responsable de: 

- Destinar los recursos materiales, económicos, técnicos y humanos necesarios para prácticas 

quirúrgicas seguras. 

Director Asistencial Hospitalario: Es responsable de: 

- Aprobar la implementación del protocolo de cirugía segura. 

- Velar por el cumplimiento del protocolo por los profesionales de la institución. 

Coordinador de Gestión de Calidad: Es responsable de:  

- Conducir y realizar funciones de supervisión relativas al cumplimiento del protocolo. 

- Monitorear y evaluar el cumplimiento del protocolo de cirugía segura. 

- Receptar sugerencias para mejoramiento del protocolo de cirugía segura. 

Profesionales de enfermería: Son responsables de: 

- Aplicar y rellenar la lista de verificación durante una cirugía. 

Líderes de enfermería de los servicios: Son responsables de: 

- Observación del correcto cumplimiento de la práctica quirúrgica segura. 

10. SEGUIMIENTO Y EVALUACION  

El seguimiento continuo es de importancia para evidenciar el conocimiento y la cultura adquirida 

por el personal sanitario en la asistencia médica, de esta forma podemos determinar que las 

intervenciones han sido eficaces para mejorar el nivel de educación en seguridad al paciente, 

logrando reducir al máximo los eventos negativos al ejercicio profesional. Además, podemos contar 

con el apoyo de actividades educativas para personal sanitario, entre las cuales tenemos: 

- Capacitaciones continuas sobre cirugía segura. 

- Taller sobre el llenado correcto del formulario de notificación de eventos relacionados con 

la seguridad del paciente. 
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OMS. (08 de agosto de 2021). Lista de Verificacion de la Seguridad de la Cirugia. Obtenido de 

http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44233/9789243598598_spa_Checklis

t.pdf;jsessionid=8EC68A0EF680E748CE2E42FE4385E44B?sequence=2 
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12. ANEXOS  

Anexo 1 Lista de verificación de la OMS, formulario adaptado para Ecuador   
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Anexo 02 Formulario de consentimiento informado  
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Anexo 03 Formulario de registro de notificación de eventos relacionados con la seguridad 
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Anexo 04 Consentimiento informado para trasfusión sanguínea. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


